
日　 時：７月２５日（土）１０時～１２時
場　 所：来島交流センター（和室）
参加費：ひとり１００円（お抹茶・和菓子代）

持ち物：あれば空の水筒（３００～５００cc入るもの）
　※お湯を入れるのに使います。お湯は公民館で準備します。
定 　員：１５名（要事前申し込み）

締　 切：７月１０日（金）

茶
道
体
験

テーブル茶道なので、正座はしません。
「正座が苦手で足がしびれるのが不安」という方も安心

楽な姿勢でご参加いただけます。

ほっとお茶じかん
手ぶらでOK！夏の体験講座

『正座が苦手でも大丈夫、テーブル茶道、椅子を使用します』

ちゃ　　

お申込み・お問合せ先

来島公民館　☎７６－２３９３

※２名以上参加される場合、参加者全員の氏名を記入して下さい。
※事故・傷病等が発生した場合は来島公民館が加入する傷害保険の範囲内での補償を受けることに同意します。
※活動の様子を撮影した写真を公民館だより等の広報物に掲載することを同意します。


