
日 時：８月１日（月）
集 合：６時２０分

６時３０分開始
場 所：来島交流センター駐車場
（雨天の場合は交流センター内で行います）

駐車場：旧来島支所、来島マーケット
※交流センターには乗り入れできません

一日元気に過ごすため
未来の自分が健康であるため
ラジオ体操をしよう♪

ご家族そろってご参加下さい！
さぁ心と体をスッキリさせましょう

来島公民館


